
                                                                                                                                         

Seniors de la Bastide Villefranche de Rouergue    

 

 

Réunion du bureau du 14 janvier 2026 

Présents : Alain Deschamp (président), Christiane Marty (Vice-Présidente), Claudine Cueille (Trésorière), , Jocelyne 

Boisse (Secrétaire), Monique Vergnes (Secrétaire adjointe) 

Absent : Joël Cathelain (Trésorier adjoint) 

 

 

Préambule : Jocelyne nous annonce que, pour des raisons personnelles, elle ne poursuivra pas son activité de 

secrétaire au-delà du 30 août 2026. 

Mise au point sur des rumeurs : Suite à des rumeurs infondées, aucune éviction du club d’animateur ou membre du 

bureau ne peut être actée sans demande préalable des intéressé(e)s ou faute grave attestée. 

Rappels : 

- Le départ des randos continuera de se faire sur le parking de Carrefour 

- Rando du lundi : celle-ci est avant tout faite pour les personnes qui ne peuvent marcher ni sur la même 

distance, ni à la même vitesse que la « rando 2 » du jeudi. Les animateurs responsables de la rando font leur 

maximum pour garder un rythme modéré. Il est donc demandé aux participants les plus alertes de respecter 

ceux qui le sont moins en se conformant à ce rythme. 

- Utilisation du sifflet: cela fait partie des consignes de la FFRS enseignées lors des formations d’animateur, 

ceci afin de garantir la sécurité du groupe, surtout lorsque ce groupe est important ! 

Galette :  

- 112 inscrits à ce jour. Départ de la rando à 14h de la salle des fêtes de Monteils. RDV pour les bénévoles qui 

veulent aider à la mise en place à 14h30 

- Alain contacte Jeanine pour la commande des galettes, se charge des courses (boissons, serviettes, etc …) et 

contacte Marie pour danser en fin d’après-midi + Sono 

Crédit d’impôts : Claudine enverra un mail d’ici fin janvier aux personnes concernées (en l’occurrence les personnes 

qui  utilisent leur véhicule au profit du club pour les reconnaissances de rando) 

Formation dirigeant : une session va se tenir prochainement sur Rodez. Y participeront Alain, Claudine et Monique 

Voyages : 

- Bretagne : 2 désistements => voir si remplaçants. Jocelyne enverra 1 mail de relance pour inscription et 

rappel de l’échéancier de paiement 

- Sortie à la journée : Marcolès dans le Cantal à 71km de Villefranche. Monique voit avec Brigitte pour la date 

et l’organisation 

- Mini séjour septembre : du 24 au 26/09 à Saissac (Aude). Proposition à confirmer le 15/01 auprès de VVF.  



 

Avantages Partenaires de la FFRS pour les adhérents :  

Domaine de la santé 

 

Le spécialiste de l’audition. Les avantages adhérents : remise de 400 à 800 €/paire selon les modèles (hors produits 

relevant du 100 % santé), 10% de réduction sur les accessoires, bilan et essai en magasin. 

 

 

Grand Optical, Générale d’optique : deux enseignes spécialisées en optique. Offres privilèges réservées aux 

adhérents et à leur conjoint pour les lunettes de vue, lunettes de soleil, lentilles de contact. 

 

 

Complémentaire santé accessible à tous les adhérents, avec quatre niveaux de prestations au choix, à des tarifs 

négociés collectivement. 

+Remboursement de 20 €/an sur l'adhésion à un club affilié à la FFRS. 

 

 

Le Relais Thalasso de Bénodet, pour jeter l’ancre et faire le plein d’énergie ! Tarif préférentiel et remises de 10 % à 20 

% sur les forfaits thalasso, avec ou sans hébergement : journées à la carte, différentes formules de séjours et de 

cures en individuel ou en groupes. 

 

Demande de subventions : 

- Dossier pour la mairie de Villefranche à envoyer 

- Alain contacte le Crédit Agricole 

Nouvelle activité envisagée : Pétanque. Se renseigner sur terrains possibles 

Tee-shirts floqués au nom du club : Alain voit avec Intersport, Vision Pub 

 

Prochaine réunion : Mardi 10 mars 9h30 

https://www.audika.fr/
https://relaisthalasso.com/thalasso-spa-benodet/

