
LES SENIORS DE LA BASTIDE

RANDONNEES DU LUNDI  - SEPTEMBRE + 4EME TRIMESTRE 2025

DATE LIEU
DEPART

LIEU DE R.V SUR SITE RESPONSABLE N° TELEPHONE
CARREFOUR

parking du cimetière15/09 LA CAPELLE BLEYS 13 H 30 Alain 06 10 57 54 20

22/09 SOUZILS (Orlhonac) 13 H 30 centre du village Brigitte 06 81 74 67 54

29/09 STE CROIX 13 H 30 stade Georges 07 87 31 96 36

06/10 MARTIEL (dolmens) 13 H 30 parking des dolmens Christian D. 06 25 11 80 86 

13/10 PROMILHANES 46 13 H 30 place de l’église Alain 06 10 57 54 20

20/10 LARAMIERE 46 13 H 30 Prieuré Jean Marie 06 56 83 14 86

27/10 MEMER 13 H 30 parking du cimetière Jean 06 21 06 88 70

03/11 LAC DE BANNAC 13 H 30 parking du camping Brigitte 06 81 74 67 54

parking de la Dime10/11 VILLENEUVE 13 H 30 Alain 06 10 57 54 20

17/11 ELBES 13 H 30 monument aux morts Brigitte 06 81 74 67 54

24/11 MALEVILLE 13 H 30 salle des fêtes Brigitte 06 81 74 67 54

01/12 TOULONJAC 13 H 30 salle des fêtes Georges 07 87 31 96 36

08/12 MARROULE 13 H 30 restaurant la Bergerie Christian D. 06 25 11 80 86 

15/12 ST JEAN DE LAUR 46 13 H 30 parking de la fontaine Jean 06 21 06 88 70

05/01/2026 PARISOT 82 13 H 30 monument aux morts Alain 06 10 57 54 20

le nom des responsables peut être modifié en fonction de leur disponibilité

le kilométrage se situe entre 7 et 8 km environ pour toutes les randos    /covoiturage 2 € sauf Limogne  et St Jean de Laur  3 €

changement d’heure : 26/10    - 1
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