Seniors de la Bastide Villefranche de Rouergue

Réunion du bureau du 4 novembre 2025

Présents : Alain Deschamp (président), Christiane Marty (Vice-Présidente), Claudine Cueille (Trésoriere), Joél Cathelain
(Trésorier adjoint), Jocelyne Boisse (Secrétaire), Monique Vergnes (Secrétaire adjointe)

Préambule : Monique propose de faire le compte-rendu et de le publier sur le site. Demande validée.

1) Point sur les licences et les activités :
- 209 licenciés, 30 nouveaux adhérents. Tableaux récapitulatifs fournis par Claudine. Reste a faire
extraction fichier sur site FFRS pour vérification.
- Aguagym : 55 inscrits. On ne prend plus personne.
- Pickleball : Eventuellement en fonction de I’évolution, possibilité d’1 deuxieme créneau ? voir avec la
mairie (Alain). Quel jour ? Quelle organisation ? Sondage sera fait auprés des participants.

- Rando du lundi : se limiter a 6 km, maxi 7 km, selon difficultés du parcours.
- Conditions climatiques : Si alerte vent/ canicule/ pluie, voir consignes Préfecture. Si 'animateur veut

annuler, décision a prendre avec Alain. Prendre connaissance du mail envoyé vers 11 h ou de I'info
publiée sur le site.

- Prochain trimestre : Pour les randos, pas d’infos systématique par mail, mais uniquement si
modifications par rapport au planning annoncé.

2) Bilan Assemblée Générale :
- Organisation : prévoir 1 réunion préparatoire en amont pour 2026.
- Repas : retours positifs. 246 € de bénéfice.

3) Séjour Ardeéche :
- Retours positifs des participants, merci a Brigitte pour la proposition.
- Bémol sur le transport : prestation pas en adéquation avec la demande.
- Bilan financier : en attente préléevement de la part FFRS. Bénéfice de 760 €. 20€/personne seront mis en
avoir sur voyage Bretagne pour les personnes concernées ou seront remboursés pour ceux qui ne
viennent pas en Bretagne.

4) Mini séjour 2026 :
- Proposition d’Odile : Chateau de Lastours et Montagne noire. A voir avec Office de Tourisme de Fronton
ou Service groupe agence de voyage
- Brigitte aura une proposition intéressante en Corréze, a voir pour 2027.

5) Téléthon :

- Démo de pickleball le samedi 22 novembre de 13h30 a 16h30, urne avec participation minimum de 5€.
Organisation a mettre en place (Alain)

- Le 6 décembre : 2 randos (8 km et 10 km), partenariat avec « Courir au féminin » qui proposera 1
marche de 5 km pour familles et Personnes a Mobilité Réduite. Départ 14h de Ste Claire. Urne +
bracelets a prévoir (Alain)

- Repas le soir a la salle des fétes de Treize Pierres, 18€

- Circulaire a faire pour demander des bénévoles




6) Galette des rois : le 22 janvier a Monteils, avec rando. Réunion préparatoire le 13 janvier 9h30 a la maison
Balart (a réserver)

7) Formations :
Le Bureau tient a remercier les personnes qui ont accepté de faire la formation cette année : Marie (danse),
Jean, Sophie, Brigitte (rando), Philippe, Christian, Marléene (Pickleball).
Pour le bon fonctionnement du club :
- Manque 2 a 3 animateurs randos pour le lundi, le module « rando de proximité » serait suffisant.
- Manque 2 a 3 animateurs Marche nordique.
- PSC Premiers Secours Citoyen : Alain voit avec les pompiers pour les dates. Réserver la formation aux
adhérents qui veulent aider le club dans les activités.
N’hésitez pas a vous renseigner si vous voulez nous aider dans les diverses activités.

8) Précisions sur les réles de chacun :

- Alain recoit toutes les idées, remarques a propos des randos, et fait si besoin interface entre adhérents
et animateurs autres activités.

- Alain gere la formation avec Claudine.

- Claudine gére les comptes du club. Difficile de partager la gestion avec Joél (qui va réfléchir a ce qu’il
peut faire).

- Monique peut aider sur la gestion des licences : Alain demandera 1 acces au site FFRS.

- Animateurs : A chaque début de séance, veiller a ce que quelqu’un fasse photos et article pour le site.

Prochaines réunions :

- 7 janvier matin : Animateurs pour établir plannings randos
- 13 janvier 9h30 : Bureau pour préparation « galette » + Ordre du jour autres sujets



